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ACOUPHÈNES 
 
 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION : 

Pourquoi le kinésithérapeute spécialisé en rééducation maxillo-faciale 
s’occuperait-il de patients présentant des acouphènes ? Parce qu’il a une 
approche novatrice et fonctionnaliste à proposer à ces patients. 
Une approche qui repose sur la revalidation et la ré-harmonisation des 
fonctions connexes à celle de l’audition et participant à sa régulation mais 
aussi à sa dérégulation. Nous parlons d’acouphènes au pluriel avec pour 
chaque cas des intrications aux origines multiples. Une fois les troubles 
graves éliminés, nous pouvons proposer une approche rééducative 
complémentaire aux traitements traditionnellement proposés.  

 
 

 

DURÉE DE LA FORMATION : 21 heures / 3 jours de 9h30 à 17h30 

PUBLIC : Kinésithérapeute, Orthophoniste, Médecin, O.R.L 

FINANCEMENT POSSIBLE : Autofinancement 

 
 

PROGRAMME DE LA FORMATION 

• L’oreille 
– Anatomie-physiologie 
– Notion de perception 
– Organe récepteur ou émetteur ? 
– Le rôle de l’oreille 
– Particularité des ondes sonores et des sons 

 

• Mécanisme de l’acouphène 
Différentes thèses en présence 

• Étude et identification des acouphènes 

• Examen clinique 

• Étiologie des acouphènes 

• Les 3 pathologies des 3 oreilles et les 4 phases de surdité 
 

• Traitement des acouphènes d’origine non occlusodentaire 
Traitements généraux et traitements locaux 

• Traitement des acouphènes ayant pour origine une malocclusion 
dentaire ATM et acouphène : relation entre ATM et oreille moyenne et symptômes signant une relation avec 
l’ATM 

• Rééducation fonctionnelle des acouphènes 
– Bilans et techniques d’investigation 
– Traitement fonctionnel 
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– Évaluation et traitement des déviations et déséquilibres posturaux, physiologiques et psychologiques 
– Thérapie de détente psycho corporelle 
– Thérapies sonores 
– Les approches thérapeutiques alternatives 
– Quantification des résultats et stabilisation dans le temps des acquis 
– Études de cas cliniques 

 
 
 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

Les journées s’articulent entre temps théoriques et temps pratiques tout au long de la formation 
présentielle 
Évaluation pré et post formation 
Projection et support remis à chaque apprenant à la fin de la formation 
Démonstrations pratiques des techniques, travail en groupe puis mise en application – amélioration 
des pratiques professionnelles immédiate 
Analyse de situations (étude de cas) 

 
 
 
 

 
PRÉREQUIS : 

Etre titulaire du diplôme d’Etat de masseur-kinésithérapeute, 
médécin,orthophoniste ou ORL 

Intervenant : 

Frédéric VANPOULLE 
 

Masseur 
Kinésithérapeute 

TARIF DE LA FORMATION : 741 €  
 
Ce tarif inclut le coût pédagogique de la formation, un petit déjeuner d’accueil et la restauration du midi pour le 1er jour de la 
formation 
 
 

 

INFORMATIONS UTILES 

Horaires de la formation : 9h30-17h30 
Lieu de formation : Paris 15ème (métro Lourmel) 

 
 
 
 

 

CONTACT 
 

E-mail contact@assasformationcontinue.com 

Tél. 01 82 71 71 20 

mailto:contact@assasformationcontinue.com

