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COMPENSATION DE LA PRESBYTIE EN 

LENTILLES 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 

▪ Connaitre les différents principes de correction de la presbytie en 

lentilles 

▪ Améliorer ses connaissances théoriques et pratiques sur l’adaptation 

en lentilles de contact en les appliquant au sujet presbyte 

▪ Savoir choisir le bon système de correction par rapport aux besoins et 

aux exigences visuels du porteur 

• A qui préconiser la monovision ? 

• A qui préconiser la vision simultanée ? 

• A qui préconiser la vision alternée ? 

▪ Savoir optimiser une adaptation en lentilles multifocales  

• Optimisation visuelle 

• Optimisation des paramètres de l’adaptation  

 

DUREE DE LA FORMATION : 14 heures en présentiel sur 2 jours / de 9h30 à 17h30 

PUBLIC : Opticien-lunetier diplômé, orthoptiste  

 

PROGRAMME 

▪ Les spécificités du presbyte 
– Rappel sur l’accommodation- Altération du film lacrymal 
> Couche lipidique 
> Couche aqueuse 
> Facteurs aggravants- Modifications cornéennes- Modifications cristalliniennes- 
Evolution de la biométrie 
>DHIV 
> Diamètre pupillaire 

▪ Compenser la presbytie en lentilles  
– Les différents modes de compensation 
– Vision simultanée 
– Vision alternée 

– Les lentilles disponibles sur le marché 
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PROGRAMME (suite) 

▪ Bilan préalable 
– Biométrie – kératométrie – Biomicroscopie 
– Réfraction 

▪ Choisir les paramètres des lentilles  
– Choix du type de lentille 
– Choix du mode de port et du renouvellement 
– Choix du système de vision 
– Choix du matériau 
– Choix de la puissance et de l’addition et/ou du profil  

▪ Contrôler l’adaptation 

▪ Optimiser l’adaptation 
– D’un point de vue visuel 
– D’un point de vue mécanique  

 

PRÉREQUIS 

▪ Être titulaire du BTS Opticien Lunetier permettant l’exerc ice de la profession 
d’opticien en magasin 

 

METHODE PEDAGOGIQUE 

▪ Formation présentielle 

▪ Projection du support de cours 

▪ Les journées s’articulent entre temps théoriques et temps pratiques tout au long de 
la formation présentielle 

▪ Travaux pratiques en binôme en utilisant la fiche de travaux pratiques – La salle de 
travaux pratiques est équipée du matériel nécessaire à la pratique de la contactologie  

▪ Évaluation des pratiques professionnelles pré et post formation 

 

TARIF DE LA FORMATION :  

▪ Coût de la formation : 700 € TTC (frais de repas inclus) 
 
 

 

CONTACT 

E-mail contact@isoform.fr 

Tél. 01 53 95 29 56 
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